
Delicias

de México




R e c o r r i d o  p r i v a d o

Mole, insectos, salsas, tortillas y tacos,

con un guía gastronómico.


Un guía gastronómico nos lleva por cinco temas de la cocina mexicana y 

explica de dónde viene cada uno.


Mole. La palabra viene del náhuatl mōlli, salsa. Probamos mole poblano, 

con almendras, pasas, ajonjolí y chocolate.


Los insectos. Chapulines y escamoles, que se comen en México desde 

hace siglos.


Las salsas. Se muelen en molcajete con chile, jitomate y hierbas.


La tortilla. Seguimos el maíz nixtamalizado hasta la masa y probamos la 

de maíz junto a la de harina.


El taco. De los tacos al pastor del centro del país a los dorados del norte.

Comemos en al menos cuatro lugares distintos.

Transporte privado en SUV.


Guía gastronómico personal.


Selección de platillos de al menos cuatro lugares.


Bebidas sin alcohol.

Incluye


Desde $15,000 MXN para dos personas. 

Reserva con al menos 48 horas de 

anticipación.

Nos vemos en la Ciudad de México.


D e l i c i a s  d e  M é x i c o


